
 

 

Accent op materiaal 
onderdeel:  poppenspel 

Titel les/thema sokpop 
Graad: 2 

Aan al deze doelen wordt gewerkt, toch duidt u best aan welke u in de verf wil zetten. 

Leerplandoelnummer Leerplandoel uitgeschreven 

1.4 
Een aantal spelvormen ervaren en kennismaken met het materiaal 

dat erbij hoort. 

4.1 

Waardering opbrengen voor de manier waarop een bepaald idee of 

personage, een bepaalde gebeurtenis of omstandigheid wordt 

gedramatiseerd. 

6.1 

Zich inleven in een ding, een idee, een personage, een gebeurtenis of 

een omstandigheid uit de werkelijkheid of uit een verteld of 

voorgelezen verhaal en dat al spelend vorm geven. 

8.2 Een aangepaste spreektechniek ontwikkelen. 

 
 

Tijd 200 minuten 

Materiaal - voor iedereen een sok (oude sok meebrengen van 
thuis) 

- materiaal om te versieren 

- kijkwijzer (bijlage 1) 

 

INSTAP (BESCHOUWEN) 
Verras de kinderen en duik plots op met je sokpop. Je kan hen een verhaal vertellen of 
zichzelf laten voorstellen… Het moet voor de leerlingen duidelijk worden hoe zo een sokpop 
werkt. 
 
Daarna neemt elk kind zijn sokpop en nemen ze deze juist vast. Ze kunnen experimenteren 
hoe ze de sok over hun hand geven en vormgeven.  
- Sok tussen duim en andere 4 vingers steken zodat je een mondje vormt. 



 

 

- Indien gewenst kan je in het mondje ook een stukje karton kleven zodat de vorm 
uitgesprokener wordt. 

- Bovenop je handpalm kan je een andere stok steken of wat stof zodat je een soort van 
verhoog krijgt. Daarop kan je dan later oogjes bevestigen. 

 
De kinderen experimenteren hier mee zodat ze latere weten wat voor hen het makkelijkst is. 
 
De plaats van de ogen is zeer belangrijk. Deze moeten altijd naar het publiek kijken.Toon dit 
aan de leerlingen en bespreek hoe ze hiervoor kunnen zorgen. Zorg ervoor dat je pop niet 
overdadig versierd is. Ook dit bespreek je met de leerlingen. 
 
 
 

KERN (CREËREN) 
 

De leerlingen maken hun eigen sokpop en letten daarbij op de tips die ze in de eerste fase kregen. 

Zorg ervoor dat er een ruime keuze aan materiaal is. 

 

Wanneer de pop af is, komt het oefenen. Hierbij is het vooral belangrijk dat de kinderen letten op 

het juist bewegen van de mond van de pop. Ook het bewegen met de sokpop kan hier uitgeprobeerd 

worden. Dit kunnen ze  per 2 oefenen. 

 

Wanneer dit geoefend is, bedenken ze een karakter dat past bij hun pop. De pop moet helemaal tot 

leven komen. 

 

Verdeel daarna de leerlingen in groepjes en geef ze een onderwerp waarrond ze een toonmoment 

met hun sokpop moeten maken.Het is belangrijk dat ze werken rond het karakter van hun pop. 

Leerlingen die creatief genoeg zijn kunnen spelen vanuit het karakter van hun pop en er een eigen 

verhaaltje rond maken. 

Zorg dat de leerlingen een poppentheater hebben waarachter ze kunnen spelen. 

 

Overloop de kijkwijzer voor de leerlingen beginnen oefenen. 

 

TIPS  

- De kracht zit in de beweging: vooral de soepele pols en de vingers, waarmee je ‘smoelen’ 

kan trekken en de bek open en sluiten; let op uitspraak-synchronisatie. 

- Kies zorgvuldig de plaats van de ogen. 

- Kies voor duidelijkheid: om het karakter te versterken, volstaat vaak 1 accent (snor, bril, 

puist). Vermijd overdaad aan (meestal nutteloze) versiering. 



 

 

- Bij het spel moet je de pop hoog genoeg houden: dit geeft meer bewegingsmogelijkheden 

(pols) 

- Zorg ervoor dat je altijd het publiek aankijkt. 

 

EVALUATIE / TOONMOMENT (BESCHOUWEN) 

De kinderen tonen hun poppenspel. Achteraf vraag je wat ze er zelf van vonden en overloop 
je klassikaal de kijkwijzer. 
 
 

BIJLAGE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Kijkwijzer 
 Super! In orde. Nog oefenen. 

De ogen van de pop keken naar het publiek.    

De mond van de pop kwam overeen met de 
stem van de poppenspeler. 

   

Je herkende het karakter van de pop tijdens het 
poppenspel. 

   

De bewegingen van de pop waren 
aangenaam/leuk om naar te kijken. 

   

Het poppenspel zat goed in elkaar.    
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